RUGBYVELD BALMAAT AANTAL SPELERS WISSELS JONGENS/MEISJES MAX. SPEELTIID
per per per

2 ¢ M TQ 368

30m bij 22m + 2m trygebied Balmaat 3 6 spelers per team Onbeperkt doorwisselen Gemengd
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Sanctie: vrije pass Baldrager mag stilstaande Eén lint afgepaktis tag, na Sanctie: vrije pass Sanctie: vrije pass Sanctie: vrije pass Vrije pass, verdedigers op

verdediger niet omverlopen, maar  vyjjf tags is de bal voor de 5m*
loopt erlangs. Sanctie: vrije pass tegenpartij
START/HERSTART 22M DROPOUT KICKEN LINEOUT SCRUMHALF POSITIE Startende spelerhoudt de balin

hand en tikt met zijn voet de bal aan
om vervolgens aan een medespeler
af te spelen. De ontvangende

speler moet tenminste 2m achter

de startende speler staan. De
ontvangende speler mag pas gaan
oplopen op het moment van de pass.
Tegenstander(s) mogen oplopen
wanneer de bal door de speler van de

Vrije pass, verdedigers op Niet van toepassing bij de Sanctie: vrije pass Vrije pass, verdedigersop5m  Niet van toepassing bij de Niet van toepassing bijde ~ 22nvallendepartijmetzijn/haarvoet

* % . .. . .. . is aangetikt.
5m leeftijdscategorie Turven leeftijdscategorie Turven leeftijdscategorie Turven - [Ele S g Tl s s

een vrije pass.




